
 

 

 

nw-gh-bb Conference  
Thema: Nur das Beste: (Evidenzbasierte) Interventionen  

zur Förderung der Gesundheit 
8/9/2023 von 10.00 bis 16.00 Uhr 
Humboldt-Universität zu Berlin 

 

PROGRAMM 

10:00 Ankommen & Kaffee 

10:30 Offizielle Begrüßung & Einordnung des Tages 

10:45 Ein Überblick über evidenzbasierte Interventionen für Studierende 
[Dr. Tino Lesener, Freie Universität Berlin] 

11:15 Bar-Camp zu Interventionen für Studierende 

12:15 Mittagspause  

13:15 Interventionen für Beschäftigte, von A wie Aktivpause bis Z wie zielgrup-
penorientiert Studierende 
[Dr. Claudia Hildebrand, Karlsruher Institut für Technologie] 

14:00 Bar-Camp zu Interventionen für Beschäftigte 

15:00 Kaffeepause  

15:15 Offener Austausch 

15:40 Zur Website des Netzwerks  
[Daniel Berger, Technische Hochschule Wildau] 

15:55 Ausklang & Reflexion des Tages 

 

 

 

 

 

 


